
Wat zijn de eerste schoolweken 

voorbij gevlogen! Morgen start 

de herfstvakantie en gaan we 

alweer genieten van de eerste 

vrije schoolweek. Vandaag was 

het ook echt herfstweer, veel 

regen en er waren ook veel kin-

deren die hun dikke jas weer aan 

hadden. We kijken terug op een 

goeie en leuke periode. Zoals u in 

deze nieuwsbrief kunt lezen zijn 

er veel activiteiten op school en 

verschillende uitstapjes op loca-

tie geweest. De kinderen hebben 

een hoop leuke dingen gedaan 

en nieuwe dingen geleerd. Van-

daag sluiten we ook de Kinder-

boekenweek af. De kinderen zijn 

verrast met veel verschillende, 

leerzame en grappige leesmo-

menten. De kinderen hebben 

ervaren dat lezen leuk is.  

De GGD heeft een bezoek aan 

de Beestenboel gebracht. Zij 

voeren jaarlijks een onaange-

kondigd groot onderzoek uit in 

de peuterspeelzaal en letten 

dan op o.a. veiligheid, pedago-

gisch klimaat, het aanbod in de 

groep, gebruik van materialen 

en ze lezen alle officiële docu-

menten door. Het GGD—

bezoek is heel positief verlo-

pen. De visiteur was zeer te-

vreden over ons beleid, peda-

gogisch klimaat, de rust op de 

groepen en de wijze waarop 

de juffen met de peuters om-

gaan.  We zijn trots op onze 

collega’s van de Beestenboel.  

Na de vakantie gaan we lang-

zaamaan naar Sinterklaas toe-

werken. De voorbereidingen 

hiervoor zijn al in volle gang. 

We hopen dat er straks veel ouders 

kunnen komen helpen bij het ver-

sieren van de school. De werk-

groep zal u hiervoor uitnodigen. 

Zoals u gelezen heeft, zijn we op 

zoek naar een leerkracht voor 

groep 3. Wilt u voor ons uw ogen 

en oren openhouden en met ons 

meezoeken naar een leuke en ge-

schikte nieuwe  collega? Namens 

het hele team van de MMK, wens 

ik u een hele fijne vakantie. Geniet 

ervan en we zien u en uw kind

(eren) graag in goede gezondheid 

weer op maandag 23 oktober.  

Juf Sadhana en meester Robbert  

 

 

 

Vanuit de directie 

 12 oktober 2023 

Vrijdag 13 oktober 2023  Lesvrije dag, start herfstvakantie 

Maandag 23 oktober 2023  Eerste schooldag na de herfstvakantie 

Maandag 13 november 2023 Studiedag Leer– en Veerkracht, kinderen vrij 

Dinsdag 14 november 2023 Koffieochtend bij de Beestenboel 

Woensdag 22 november 2023 Tienminutengesprekken 

Donderdag 23 november 2023  Tienminutengesprekken 

Belangrijke data 

Dit jaar bestaat ons bestuur, de RVKO, 150 jaar. 

Alle kinderen van de RVKO kregen een cadeau, 

vanwege dit jubileum. Dank je wel! 



Groep 8 heeft maandag 18 september, 

op initiatief van de gemeente Rotter-

dam, meegedaan aan 'De Rotte plas-

ticvrij'. Gewapend met een afvalgrijper 

en een vuilniszak zijn ze zwerfafval gaan 

verzamelen rondom de route van 

school naar kinderboerderij De Blijde 

wei. Op de kinderboerderij hebben de 

kinderen uitleg gekregen over het initia-

tief, wat zij zelf kunnen doen om plastic 

in de natuur te voorkomen en wat de 

gevolgen kunnen zijn van zwerfafval in 

de natuur. Als kers op de taart zijn de 

kinderen nog het water opgegaan om 

daar nog afval te verzamelen. Al met al 

weer een leerzame en leuke ervaring 

voor de kinderen.  

over hoe we in de school en in de klas 

de kinderen bewust kunnen maken van 

hun eigen en elkaars kwaliteiten en hoe 

we hun woordenschat hierin kunnen 

vergroten.  We kijken uit naar de ko-

mende periode om in de klas aan de 

slag te gaan met dit onderwerp! 

Op onze eerste studiedag hebben we 

gesproken over sterke kanten en kwali-

teiten. Onderzoek laat zien, dat wan-

neer mensen hun sterke kanten kennen 

en die zoveel mogelijk inzetten, ze veel 

beter functioneren en gelukkiger zijn. 

Het is daarbij wel belangrijk dat we we-

ten welke kwaliteiten er allemaal zijn! 

Het vergroten van de woordenschat van 

de kinderen als we praten over kwalitei-

ten is daarom belangrijk. Naast het 

doornemen van theorie hebben we 

tijdens de studiedag veel zelf ervaren en 

hebben we heel veel ideeën opgedaan 

De Rotte Plasticvrij 

Eerste studiedag: Sterke kanten en kwaliteiten 

deren strategieën, vaardigheden en 

eigenschappen te leren, die leiden tot 

veerkracht en het welbevinden vergro-

ten. Als Dalton school willen wij onze 

kinderen laten uitgroeien tot Fearless 

Human Beings en dit project past per-

fect in onze visie. Want wanneer je 

veerkrachtig bent, kun je beter omgaan 

met al wat er in het leven op je pad 

komt en kun je beter omgaan met nega-

tieve gedachtes en emoties.  

Tijdens de informatie avond heeft u al 

kunnen horen, dat de MMK dit school-

jaar is gestart met Leer– en Veerkracht. 

Leer– en Veerkracht is een hele school-

benadering met als doel om het welbe-

vinden en de veerkracht van iedereen 

op school te verbeteren. Waarom is dat 

belangrijk? Gelukkig zijn, veerkrachtig in 

het leven staan en sociaal sterk zijn, kun 

je leren! En in onze huidige tijd, waarin 

we allemaal geconfronteerd worden 

met uitdagingen, is het goed om kin-

Studiedag Leer-en Veerkracht 
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Vindt u het ook leuk om 

thuis eens met uw zoon of 

dochter te bespreken wie 

welke kwaliteiten in huis 

heeft? Om uw kind compli-

menten te geven over iets 

wat hij of zij heel goed kan? 

Om de nadruk te leggen op 

de sterke kanten van uw 

gezinsleden? Deze kwalitei-

ten uil kunt u gebruiken om 

eens te bekijken welke kwa-

liteiten er allemaal zijn! 

Welke passen bij uzelf en 

welke passen bij uw kind? 

Veel plezier  bij het hier 

over praten thuis…... 

beeld te krijgen van hoe het is om leer-

kracht te zijn. Op de MMK kwam de 

projectleider Lekker Fit! Dennis van der 

Stelt langs. Dennis heeft een drukke dag 

gehad: lezen met groepjes kinderen, 

buitenbeurt in de pauzes, het zand op 

het plein in de zandbak blazen, voorle-

zen bij de peuters en kleuters, helpen 

legen van de papierbakken, bij de crea-

les ondersteuning bieden…… Gemeente 

Rotterdam en Dennis, dank jullie wel!  

5 oktober is de Dag van de Leerkracht. 

De gemeente Rotterdam had dit jaar 

een heel erg leuk idee om aandacht te 

besteden aan de Dag van de Leerkracht 

en om hun waardering te uiten aan alle 

meesters en juffen van Rotterdam. Me-

dewerkers van de gemeente Rotterdam 

en een aantal leden van college van 

burgemeester en wethouders verruil-

den op donderdag 5 oktober hun werk-

plek om op Rotterdamse scholen hel-

pende handen te bieden en om een 

Kwaliteiten uil 

Helpende handjes vanuit de gemeente op de Dag van de Leerkracht 

Helaas is de vacature van vakleer-

kracht gym nog niet vervuld. In de-

ze tijd van grote tekorten aan leer-

krachten, zal het vaker voorkomen 

dat het moeilijker is vacatures te 

vullen. Tot de herfstvakantie heb-

ben we ervoor kunnen zorgen, 

dat de kinderen konden blijven 

gymmen door o.a. workshops 

in te plannen 

Workshop BMX 
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De schoolfotograaf is weer langs geweest om 

van alle groepen, kinderen en broertjes/zusjes 

mooie foto’s te maken! We zijn benieuwd hoe 

ze geworden zijn. 



Op dinsdag 3 oktober zijn wij met de 

groepen 7 en 8 naar de Techniekdag 

geweest. Deze dag vond plaats in sport-

hal Schenkel. We zijn lekker vroeg gaan 

fietsen. De Techniekdag werd georgani-

seerd, zodat we kunnen inzien, hoeveel 

banen er in de techniek zijn  en zodat 

we kunnen weten, wat we later willen 

worden.  

We konden door microscopen kijken en 

de bacteriën zien. Dat was interessant. 

We moesten leidingen in elkaar zetten 

voor stroom en voor water. Dan konden 

we chocolade en koekjes winnen. Je 

moest hiervoor goed nadenken. We 

hebben ook een voorstelling gehad. De 

voorstelling ging over banen in de tech-

niek en over dat werken in de techniek 

ook leuk is voor meiden. Ook konden 

kinderen in een hoogwerker staan, die 

dan omhoog ging. Dit was leuk en ook 

een beetje eng. Je kon ook een houten 

auto maken die kon rijden op lucht (een 

opgeblazen ballon die leeg liep). We 

hebben van de auto een foto gemaakt, 

die is hiernaast te zien. Tijdens de och-

tend hebben we veel cadeautjes gekre-

gen: een speaker, lampjes, pennen, 

gummen, potloden en een oplader. Ook 

kregen we een tasje met spulletjes. We 

zaten ook in een echt tweepersoons-

vliegtuig met een virtueel reality 

headset. Dan kon je vliegen boven 

Rotterdam. Bij een andere virtual reality 

headset kwam er een dinosaurus achter 

je aan. En dat eindigde niet goed, want 

je werd een snack. 

Het was een hele leuke ochtend. We 

hopen dat de kinderen volgend jaar 

weer naar de techniekdag kunnen.  

Op 18 september hebben we de 1e 

koffieochtend van het schooljaar gehad 

voor de ouders van de Beestenboel. Een 

medewerker van de bibliotheek kwam 

voorlezen op de groepen en gaf daarna 

voorlichting over het belang van voorle-

zen en ze gaf leuke boekentips aan de 

ouders. De kinderen hebben ervan 

genoten en de ouders waren erg 

betrokken bij de koffieochtend. De 

volgende koffieochtend is op 14 

november. U bent van harte wel-

kom!  

Bezoek aan de Techniekdag, door Damian en Elia 

Koffieochtend bij de Beestenboel 
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Winnaars kinderboekenweek 

Tijdens de kinderboekenweek is voor de kinderen in de boven-

bouw een voorleeswedstrijd georganiseerd en voor de kin-

deren in de onderbouw een tekenwedstrijd. Wat zijn we trots 

op onze jonge auteurs en illustratoren. De winnaars zijn: 

Vlinders: Tuana C , Lammetjes: Roger, 1/2 A: Yasmina, 1/2 B: 

Sila , 1/2 C: Maria, 1/2 D: Bensu, 3: Tigo, 4A: Elena, 4B: Noah, 

5: Setayesh, 6: Ahmed, 7: Assia, 8:: Julius  

Gefeliciteerd kanjers !!! 



Van 4 oktober tot 12 oktober was de 

Kinderboekenweek. Het thema was dit 

jaar ‘Bij mij thuis’ en ging deze keer over 

de verschillen bij iedereen thuis en dat 

je veel van elkaar kunt leren. Tijdens de 

Kinderboekenweek stond het lezen en 

voorlezen centraal. De kinderen hebben 

door middel van een filmpje een kijkje 

kunnen nemen bij de meesters en 

juffen thuis en zagen daar welke boeken 

er werden gelezen. Daarnaast mochten 

vaders, moeders, oma's of opa's komen 

voorlezen in de klas. Ook waren er 

workshops rap of dans passend bij het 

thema en stond er een boekenruilkastje 

op het schoolplein.  

Vandaag was de afsluiting en maakten 

we de winnaars bekend van de voor-

leeswedstrijd in de bovenbouw en te-

kenwedstrijd van de onderbouw.   

Kindeboekenweek ‘Bij mij thuis’ 

 

Zelfvertrouwen 

Door het voorlezen komt je kind in aan-

raking met alle letters en wordt zijn 

woordenschat vergroot. Omdat begrij-

pend lezen voor veel schoolvakken en -

opdrachten belangrijk is, zorgt de ver-

trouwdheid met boeken en taal ervoor 

dat je kind meer zelfvertrouwen heeft 

als hij of zij naar school gaat. Het kind 

krijgt het idee dat hij of zij weet hoe het 

werkt en voelt zich daarom meer op 

gemak in de klas.  

Lekker slapen 

Dat kinderen baat hebben bij rust en 

regelmaat is duidelijk. Door een voor-

leesmoment te creëren vlak voor het 

slapengaan bied je kinderen structuur. 

Ze weten dat er een verhaaltje volgt als 

ze in bed liggen. En omdat voorlezen 

helpt bij het rustig en ontspannen wor-

den, valt je kind daarna misschien wel 

sneller in slaap.  

Aanleiding tot een gesprek 

Je kunt verhalen met een specifiek on-

derwerp of thema voorlezen om tot een 

gesprek met je kind te komen. Emoties 

zoals angst en verdriet kun je bespreken 

na het voorlezen van een boek waarin 

Band tussen ouder en kind versterken 

In onze drukke samenleving is het soms 

moeilijk om veel (kwalitatieve) tijd door 

te brengen met je kinderen. Door elke 

dag eventjes tijd te maken om voor te 

lezen kun je toch een fijn, ontspannen 

moment met je kind doorbrengen, 

waarbij alle aandacht naar hem of haar 

uitgaat.  

Oefenen met concentratie 

Door leuke en spannende verhalen 

voorgelezen te krijgen en door naar 

plaatjes te kijken leert een kind om 

goed te luisteren en zich te concentre-

ren. Je kunt eigenlijk niet vroeg genoeg 

beginnen met voorlezen. Hoe ouder de 

kinderen worden, hoe langer ze zich op 

het verhaal zullen concentreren.  

Taalinzicht ontwikkelen 

In verhalen worden andere woorden en 

(complexere) zinnen gebruikt dan in de 

spreektaal, dus kunnen kinderen hun 

woordenschat vergroten. En ook het 

gevoel voor zinsbouw en grammatica 

ontwikkelt zich doordat ze in aanraking 

komen met boekentaal. Door met je 

kind over de boeken te praten leert het 

ook om zich beter uit te drukken.  

 

Waarom is voorlezen zo belangrijk? 
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die emoties spelen, en ook lastige 

zaken als ziekte of de dood van 

een familielid of huisdier kun je 

begrijpelijker maken door erover 

voor te lezen. De meeste kinder-

angsten of gebeurtenissen die 

schokkend kunnen zijn, zijn in 

boeken terug te vinden.   



Door te adviseren, ondersteunen en 

mee te denken. Samen zoeken we naar 

een antwoord of naar de juiste deskun-

dige die je verder kan helpen. Zo maken 

we met jou gezond en veilig opgroeien 

mogelijk.  

Groep 2: screening gezondheid  

Wanneer je kind in groep 2 zit nemen 

we contact met je op om een afspraak 

te maken voor de groep 2 screening. 

Dat kan onder schooltijd, de juf of 

meester weet ervan. Tijdens deze af-

spraak onderzoekt de jeugdverpleeg-

kundige of doktersassistent de ogen en 

het gehoor van jouw kind. Ook wordt je 

kind (in ondergoed) gewogen en geme-

ten.  

9 jaar consult  

Ook in het jaar dat je kind 9 jaar wordt, 

krijg je een uitnodiging om samen voor 

een afspraak op het CJG langs te ko-

men. Tijdens het consult meet en weegt 

de jeugdverpleegkundige je kind in on-

dergoed en kijkt naar de ontwikkeling 

en gezondheid. Ook geeft de jeugdver-

pleegkundige samen met de doktersas-

sistent de DTP- en/of BMR-vaccinatie. 

Zo voorkomen we dat jouw kind ernsti-

ge infectieziekten krijgt. Heb je vragen 

over bijvoorbeeld slapen, (sociale) me-

diagebruik of over gedrag? Stel ze ge-

rust.  

Vanaf dit schooljaar zal onze jeugdver-

pleegkundige van het CJG regelmatig op 

school te vinden zijn. Iedere eerste vrij-

dag van de maand zal zij in de ochtend 

op de MMK werken. Daar zijn wij heel 

blij mee. Het is voor ons fijn om ieder-

een die bij de kinderen van de MMK 

betrokken zijn geregeld te zien en te 

spreken. Het is fijn om korte lijntjes te 

hebben. Ook voor u, want u weet dat u 

op de eerste vrijdag van de maand op 

school terecht kunt bij het CJG. Hieron-

der stelt Merel Hamstra van het CJG 

zich voor en geeft ze u informatie over 

wat het CJG voor u kan doen. 

Op school is het CJG er ook voor jou 

Basisschoolkinderen ontwikkelen zich 

volop. Dat is leuk, maar je kan er ook 

onzeker van worden. Met al je vragen 

over opgroeien, opvoeden en gezond-

heid kan je terecht Centrum voor Jeugd 

en Gezin (CJG) Rijnmond. Het CJG kijkt 

ook op verschillende momenten of kin-

deren zich goed ontwikkelen, vanaf de 

zwangerschap totdat je kind 18 jaar is. 

Dat doen we op school, bij jou thuis, via 

(beeld)bellen of op onze CJG-locaties. 

Hoe zie je als ouder het verschil tussen 

gezonde en ongezonde spanning? Wel-

ke sport past bij je kind? Wat moet je 

doen als je kind wordt gepest, of als je 

kind zelf pest? Allemaal vragen waar 

onze professionals bij kunnen helpen. 

CJG op de MMK 

Robert Kochplaats 346-348 

3068 JD 

Rotterdam 

Tel.: 010-4206661 

Email: info@mmkschool.nl 

U kunt ons ook 

vinden op  

Facebook en 

Instagram 

Meer informatie over 

onze school kunt u 

vinden op de websi-

te: 

www.mmkschool.nl 

Het zorgteam  

Het zorgteam bestaat uit verschillen-

de deskundigen die verbonden zijn 

aan de school. Samen bespreken zij 

leerlingen. Afhankelijk van de vraag 

kan school de jeugdverpleegkundige 

van het CJG uitnodigen om deel te 

nemen aan het zorgteam. Hiervan 

word je altijd op de hoogte gebracht. 

 De jeugdverpleegkundige op school  

Merel Hamstra is de jeugdverpleeg-

kundige van de MMK. Aan haar kun 

je altijd jouw vragen stellen. Geen 

vraag is ons te gek! Telefoonnum-

mer: 088 - 20 10 000 E-mail: 

m.hamstra@cjgrijnmond.nl. 



 

 

Wat is er te doen bij Gro-up? 
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